~ THAM LANG NGUO'l VIET
SONG TREN BIEN HO, CAMPUCHIA

NGUYEN VAN BIiNH

Trwa ngay 8-12-2025,18 nguwdi trong
phai doan du lich do céng ty Héng Minh t6
chirc da ghé thdm Bién H6 tai thanh phd Siem
Reap cua Campuchia, noi cé khoang 6000
nguoi Viét nghéo khd sbng chat vat, thiéu thdn
moi bé tai day.

Doan dwoc anh Cu Pen, ngudi Viét co
Cha la ngwdi Mién, Me la ngwoi VN da dugc
sinh ra va séng trén Bién H6 6 nam thdi nién
thiéu lam hwdng dan vién. Méi ngwdi phai ton
25 my kim dé& thué thuyén di trén Bién H6 va
dén tham lang VN.

Anh Cu Pen, huéng dan vién
Duwoc biét Bien HO theo tiéng goi cua
nguoi Viét hay HO Tonle Sap c6 nghia la “song

nwdc ngot I&én” tiéng Campuchia la
mot hé nwédc ngot & phia tay bac Campuchia.
HO théng vdi sdng Mé Kéng qua séng Tonle
Sap, hop lwu tai tht @ Phndm Pénh.bay 1a hod
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nwédc ngot Ilén nhatbéong Nam Ava
dwgec UNESCO cong nhan la khu dw trir sinh
quyén thé gidi ndm 1997.

Bién H6 Campuchia hay Tonle Sap rong
khoang 16.000km2, khéng nhin thiy bd, trai
dai qua sau tinh, thanh, gdm Pursat,
Battambang, Kompong Chahnang, Moung
Roessei, Kampong Luong va Siem Reap, la hd
nwdc ngot Ién nhat bdéng Nam A. bay la mot
hé théng két hop gitra hd va séng c6 tAm quan
trong to I&n dbi véi Campuchia.

Thwong thi vao mua khé tir Thang 11
dén Thang 5 hd kha hep va ndéng, tdm sau chi
khoang 1 m v@i dién tich 10.000 km2. Vao mua
muwa bat dau tlr Thang 6, thay vi séng Tonle
Sap rut nuwéc tr hd ra séng Mé Kong thi sdng
chay ngwoc dong, tiép nwdc vao hd khién muc
nwéc hé dang cao va tang dién tich hd thanh
16.000 km2.V&i lwong nuwdc do, hd co thé sau
dén 9-14 m, lam ngap lut déng rudng va cay
reng trong khu vwe.Vung ngap nuwéc bién
thanh noi sinh san ly twédng cla nhiéu loai cé
nwéc ngot. Pén Thang 10 thi nwdc lai rat
xudng theo séng Tonle Sap ra séng Mé Kéng.

Vi dia thé dac biét voi hé thdng thay van
ddi dong 2 14n mbi nam hd Tonle Sap la mot
trong nhitng hd nwdc ngot cé hé sinh thai da
dang va phong phu.Phu sa cuing chét b tr ha
lwu boi bd Idng hd nén Tonle Sap ¢c6 san lwong
ca lon dang ké trén thé gi¢i. Nguw nghiép trén
hd nudi séng 3 triéu ngwdi va cung cap 75%
san lwgng ca nwdc ngot cung 60% lwong
chét dam cho dan Campuchia.
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Ciing vi h6é Tonle Sap diéu tiét ma ha
lwu sbng Mé Kéng bét nan |G lut vao mua
muwa, va nguoc lai vao mua khé khoang 50%
lwong nuwéc séng & chau thé séng Clru Long
la do hé Tonle Sap bu vao.

~ Ditrén thuyén, doan chung t6i co dip
thay nhiéu can nha cua ngu&i Viét song rai rac
trén con song.

TRUNG TAM GO DUC&TU THEN amansl
DAY TRE BN HGHEO

Trirong hoc

Khi dén viéng tham chiéc thuyén dung
lam ngdi trwdng tiéu hoc do 6ng Nguy&n Minh
Luan lam hiéu trwdng, la con trai cla 6ng Tw,
nguwoi cé codng sang lap ngbi trwedng tr nam
1997. Theo anh Luan cho biét anh va vo cua
anh da tir Tay Ninh dén Bién H6 dwoc 18 nam
qua. Anh lo day hoc cho cac em tir 6 dén 15
tudi tr 16p 1 dén I6p 4 theo chwong trinh cla
VN, Anh Minh cho biét hién cé 156 em dén
hoc.Chwong trinh hoc gébm ca tiéng Viét va
tiéng Mién.Vo cla anh thi lo ndu com cho cac
em, T4t ca dich vu déu mién phi.

TRUONG TIEU HOC VIET NAM
NUOI DAY TRE EM NGHEO
BIEN HO - VUONG QUSC CAMPUCHIA

: Hiéu trudng: NGUYEN MINH LUAN
‘Bam nhiém nudi day mién phi 156 em hoc sinh nghéo
tai Bién H4, Siem Reap, Campuchia
Tel: +(855)979 720717
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Theo 6ng Minh thi sau gi® hoc cac em
phai vé thuyén lo phu gitp moi viéc cho cha
me.Dip ndy, phai doan da ddi tién dollars My
sang tién Riel cGa Campuchia ($1 USA= $

4000 Riel) dé phan phat cho khoang gan 60
em dén tu tap trén thuyén.Téng sb tién cua 18
nguwdi va moét sb ngwdi trong doan g&i gam
khoang $ 1000 dollars da dwoc phan phat cho
cac em va phan con lai da trao lai cho anh
Luan.



Sau do, phai doan da dwoc anh Cu Den
dwa dén 1 con thuyén dung lam quan an dé
ubng nuwéc dra. Trong khodng thoi gian nay,
mot sb thuyén bé do nhiéu dan ba va tré em da
chay theo kéu nai sy giup d& va than khd sé.

Puoc biét hang ngan ngudi Viét séng
trén Bién HO hau hét cd nguyén quan thudc
céac tinh Pong bang séng Ctru Long.Nguwdi dan
séng trén nhirng chiéc thuyén che chén tam
bo, dbi mat véi hang loat nguy co ma dong
nwdc mang lai. Mua nang thi phai doi nha ra
gira dong, mua mwa lai tim noi cé nhiéu bui
cay um tum dé neo nha nap gio.

Cudc song cla ho gan voinhiéu cai
“khdng” nhw: khong tram y té, khong giay to
tuy than, khéng quac tich,...

Nguoi dan thiéu nuéc sach s dung,
nwéc, chat thai hang ngay xa thang xubng hé
réi lai st dung phuc vu sinh hoat, an uéng.Bén
canh dé, tinh trang can kiét, 6 nhiém.Sdng trén
Bién Hé, ho cach xa dat lién, cong déng nguoi
Viét séng nhw mét téc nguoi biét 14p véi thé
gi¢i bén ngoai, doéi nghéo quanh nam deo
bam.

Theo 1&i ké cua anh Cu Pen thi cac em
bé dwoc sinh ra trén thuyén, thiéu thén moi
diéu. Cac em nhd hau hét déu bj sun rang vi
thiéu ban chai va kem danh rang.Ddi séng
khéng c6 dién cac em thiéu hoc hanh va moi
th(r sén séc vé sinh téi thiéu Ho chi sinh séng
bang nghé bat tdm ca.Ho thiéu gy t& hop
phap. Cac em bé sinh ra khong c6 gidy khai
sinh d& dén truwdng, nguoi 16m thi khéng cé
gidy to ty than dé co thé di lam cai thién cudc
séng.

Nha bao Nguy&n Van Binh va anh Nguyén
Minh Luan

Pay 1a moét van nan cho céng dong
ngudi Viét sdng tai Bién H6 ma chi cé chinh
phi CSVN va Cambuchia cong tac méi cé thé
gidi quyét.

DPoan du lich tvr gid lang VN & Bién Ho
sau 2 gi& tham viéng ma long dau budn cho
canh hang ngan déng bao VN da phai chiju nép
séng that den tdi va nhét la cac tré em VN
ngay tho,vo toi sbng khéng co twong lai./.
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